
 

 

Brukerutvalget  
 

 
 

Saksbehandler:  

Petter Román Øien 

 

Side  1 

Referat fra Ungdomsrådets møte 21. oktober 2019 
Sted: Møterom 38, G-fløya, Bodø sentrum 

Tid: Klokken 1530 – 1930, tirsdag 21. oktober 

Deltakere: Til stede  Forfall 

Marie Dahlskjær  Leder X  

Lars-Herman Nordland  Nestleder X  

Sofie Jonette Berg  X  

Viktoria Linea Høybakk  X  

Sarah Gjerstad  X  

Danielle Johanna Hansen  X  

Jens Jensen  X  

Nikolai Raabye Haugen  X  

Bendik Laumann Vedal  X  

Susanne Regina Inga  X  

Mathias Klæboe  X  

Trine-Lise Antonsen  X  

    

Fra Nordlandssykehuset:    

Petter Román Øien Saksbehandler/sekretær X  

Gro Ankill  Sak 13  

Tonje Elisabeth Hansen  Sak 14  

Haldis Andersen  Sak 15  

Kirsti Jørgensen Kontaktperson PHR  X 

Tone Johnsen Kontaktperson HBEV X  

Marianne Røbekk Sivertsen Kontaktperson PHR X  

Karin Brekken Kontaktperson Medisinsk   X 

Monica Strand Gjeset Kontaktperson Barneklinikken  X 

Ola Haneseth Kontaktperson Kirurgisk  X 

 

Saksliste: 
 

11/2019 Godkjenning av innkalling og saksliste  

12/2019 Godkjenning av referat fra møtet 20. juni 2019 

13/2019 

14/2019 

15/2019 

Utdeling av iPad-er 

Aktuell informasjon 

Utredning av ny Barne- og ungdomsklinikk i Nordlandssykehuset 

16/2019 Prinsipper for gode overganger 

17/2019 Pasientsikkerhetskonferansen 2020 

18/2019 Utsmykking av Barneavdelingen 

19/2019 

20/2019 

Hippo-prosjektet 

Oppdrag og forespørsler siden sist 

21/2019 Aktuelle referater 

22/2019 

23/2019 

Videre arbeid 

Eventuelt 
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Saksnr.  Saksfremstilling Ansv. 

11/2019 Godkjenning av innkalling og saksliste  

 

Vedtak: 

Innkalling og saksliste godkjennes. 

 

 

12/2019 Godkjenning av referat fra møte 6. juni 2019  

 

Vedtak:  

Referat fra møte 6. juni 2019 godkjennes. 

 

 

13/2019 Utdeling av iPad-er 

 

Orientering og informasjon v/ administrasjonssjef Gro Ankill 

 

 

14/2019 Aktuell informasjon og velkommen til møte 

 

Orientering om ansettelse av ny rådgiver med ansvar for Ungdomsråd v/ 

fagsjef Tonje Elisabeth Hansen. 

 

Vedtak:  

Ungdomsrådet tar informasjonen til etterretning.  

 

 

15/2019 Utredning vedrørende ny Barne- og ungdomsklinikk i 

Nordlandssykehuset  

 

Orientering v/ spesialkonsulent Haldis Andersen, Avdeling for kvalitet og 

e-helse. 

 

Vedtak:  

Ungdomsrådet understreker betydningen av følgende: 

1. Ungdomsrådet takker for orientering.  

2. Ungdomsrådet ser positivt på at sykehuset ønsker å samle 

somatikk og psykiske helse til ett helhetlig tilbud i form av 

en Barne- og ungdomsklinikk.   

3. Ungdomsrådet er fornøyd med å være godt representert i 

gruppen som jobber med utredningen.  

4. Ungdomsrådet ber om at man har særlig fokus på 

overgangen fra barn til voksen da dette per i dag ikke 

fungerer godt nok, og er vanskelig for ungdom. Dette må ta 

utgangspunkt i prinsippene for gode overganger som er 

utarbeidet av ungdomsrådene i Helse Nord. 

5. Ungdomsrådet ønsker en fleksibel aldersgrense i Barne- og 

ungdomsklinikken, særlig for ungdom med kroniske 

tilstander og funksjonsnedsettelser. Ungdomsrådet ønsker at 

det etableres ungdomspoliklinikker med øvre aldersgrense 

opp til 25 år.  
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16/2019 Prinsipper for gode overganger  

 

Orientering v/ leder Marie Dahlskjær 

 

Vedtak:  

Ungdomsrådet ved Nordlandssykehuset vedtar med dette følgende 

prinsipper for gode overganger fra barne-/ungdoms- til 

voksenorienterte tjenester.  

1. Forberedelsene må begynne tidlig 

2. Ungdom må få medvirke 

3. Ungdommen og pårørende må ha god tilgang på 

informasjon og opplæring 

4. Tjenestene må ta utgangspunkt i ungdommens behov og 

være fleksible 

5. Helsepersonell må ha kunnskap om ungdoms behov 

6. Det må være godt samarbeid mellom sykehus, kommune og 

skole 

7. Å ta vare på pårørende er å ta vare på pasienten 

 

 

17/2019 Pasientsikkerhetskonferansen 2020  

 

Det ble gjennomført en innspillsrunde i møte.  

 

Orientering v/ leder Marie Dahlskjær 

 

Vedtak:  

1. Ungdomsrådets arbeidsutvalg bearbeider innspillene i etterkant av 

møtet og forbereder utkast til presentasjon. 

2. Innspillene bringes videre av Ungdomsrådets leder til konferansens 

programkomité.  

 

 

18/2019 Utsmykking av Barneavdelingen 

 

Vedtak:  

1. Sofie Jonette Berg representerer Ungdomsrådet. Ytterligere én 

person utnevnes til å bistå Barneavdelingen i utsmykkingen. Dette 

avklares nærmere.  

2. Barneavdelingen inviteres til et senere møte for å presentere den 

nye avdelingen generelt og utsmykkingen spesielt.  

 

 

19/2019 Hippo-prosjektet  

 

Innledning v/ leder Marie Dahlskjær 

 

Vedtak:  

1. Saken utsettes og settes opp på sakslisten til møtet 4. desember 

2019.  
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20/2019 Oppdrag og forespørsler siden sist 

 

Oppdrag Representanter fra 

Ungdomsrådet 

Pasient- og brukerombudet 

 

Danielle Johanna Hansen 

Lars-Herman Nordland 

Marie Dahlskjær 

Trine-Lise Antonsen 

 

Akuttenhet for ungdom – besøk av KvIP 

(Kvalitet i institusjonsbehandling i 

psykisk helsevern) 22. oktober 

 

Danielle Johanna Hansen 

 

Regional brukerkonferanse 16. og 17. 

oktober 

 

Marie Dahlskjær 

Bendik Laumann Vedal 

 

Konferanse om Nasjonal helse- og 

sykehusplan 28. og 29. oktober 

 

Marie Dahlskjær 

Verdensdagen for psykisk helse 10. 

oktober 

 

Lars-Herman Nordland 

Camp revolution 13. til 15. september 

 

Alle 

Ungdomsrepresentant til nytt fagråd for 

pasient- og pårørendeopplæring 

(vedlegg 7) 

 

Marie Dahlskjær 

Samhandlingskonferansen 10. og 11. 

juni i Svolvær 

Danielle Johanna Hansen 

Lars-Herman Nordland 

Matilde Mørk Pedersen 

 

Revmatologisk ungdomspoliklinikk 23. 

september 

 

Marie Dahlskjær 

 

Nasjonal pasientsikkerhetskonferanse 

26. og 27. september 

 

Nikolai Raabye Haugen 

 

I kursiv: Oppdrag som ikke er i regi av Ungdomsrådet 

 

Vedtak:  

Ungdomsrådet tar informasjonen til orientering. 

 

 

21/2019 Aktuelle referater 

 

• Brukerutvalget ved Nordlandssykehuset 22. august 2019 (se 

vedlegg 8) 

• RBU-møte 11. september 2019 (se vedlegg 9) 
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• Brukerutvalget ved Nordlandssykehuset 1. oktober 2019 (se 

vedlegg 10) 

 

22/2019 Videre arbeid 

 

• Møtedatoer våren 2020:  

o Første møte 21. januar  

o Øvrige møter avklares i møte 4. desember 2019 

o Møtehelg i mars/april 2020  

• Pasientsikkerhetskonferansen 11. og 12. februar 2020 i Tromsø 

o Deltakelse fra Ungdomsrådet avklares nærmere 

 

 

 

 
 


